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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
    Рабочая программа воспитания разработана рабочей группой педагогов  

МОУ Детский сад №221.Программа спроектирована с учетом требований 

ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения. 

 Рабочая программа показывает, каким образом педагоги дошкольного 

учреждения могут реализовать воспитательный потенциал их совместной с 

детьми деятельности и тем самым сделать своё ДОУ воспитывающей 

организацией.  

В центре рабочей программы воспитания в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования находится личностное развитие обучающихся, формирование у 

них системных знаний о различных аспектах развития России и мира. Одним из 

результатов реализации рабочей программы станет приобщение обучающихся 

к российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам 

поведения в российском обществе. Программа призвана обеспечить 

достижение дошкольников личностных результатов, указанных во ФГОСДО: 

воспитание активной, творческой личности, готовой к успешной 

самореализации. 

Рабочая программа воспитания –это не перечень обязательных для 

дошкольного учреждения мероприятий, а описание системы возможных форм и 

способов работы с детьми. 

Рабочая программа воспитания дошкольного учреждения включает в себя 

четыре основных раздела: 

-Целевой раздел, в котором на основе базовых общественных ценностей 

формулируется цель воспитания и задачи, которые ДОУ предстоит решать для 

достижения цели. 

-Содержательный раздел, в котором ДОУ показывает, каким образом будет 

осуществляться достижение поставленных цели и задач воспитания. Данный 

раздел может состоять из нескольких вариативных модулей, каждый из 

которых ориентирован на одну из поставленных ДОУ задач воспитания и 

соответствует одному из направлений воспитательной работы ДОУ. Модули в 

рабочей программе воспитания располагаются в соответствии с их 

значимостью в системе воспитательной работы ДОУ. Деятельность педагогов 

ДОУ в рамках комплекса модулей направлена на достижение результатов 

освоения основной образовательной программы дошкольного образования. 

-Организационный раздел ,  в котором ДОУ показывает каким образом будет 

осуществляться через вариативные модули воспитательная деятельность в 

интеграции с содержанием образовательных областей; вариативные формы, 

способы, методы и средства реализации рабочей программы с учётом 

возрастных особенностей; взаимодействие педагогического коллектива с 

семьями воспитанников. 

Рабочая программа воспитания, разработана на основе примерной программы, 

содержащая конкретное описание предстоящей работы с детьми, а не общие 

рассуждения о воспитании.  

К программе воспитания ДОУ прилагается ежегодный календарный план 

воспитательной работы.  



Разрабатывая рабочую программу воспитания, мы понимаем, что сама по себе 

программа не является инструментом воспитания: ребенка воспитывает не 

документ, а педагог -своими действиями, словами, отношениями. Рабочая 

программа лишь позволяет педагогам скоординировать свои усилия, 

направленные на воспитание дошкольников. 

 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.2. Цель и задачи воспитания 
Современный национальный воспитательный идеал — это 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 

принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённый в 

духовных и культурных традициях многонационального народа Российской 

Федерации.  

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для 

нашего общества ценностях (таких как семья, труд, отечество, природа, мир, 

знания, культура, здоровье, человек) формулируется общая  

 

цель воспитания в ДОУ – личностное развитие воспитанников и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей 

российского общества проявляющееся через :  

 

1) в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на 

основе этих ценностей (то есть, в усвоении ими социально значимых знаний);  

 

2) в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (то 

есть в развитии их социально значимых отношений);  

 

3) в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, 

опыта применения сформированных знаний и отношений на практике (то есть в 

приобретении ими опыта осуществления социально значимых дел).  

Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия личности 

ребенка единому уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной 

динамики развития его личности. В связи с этим важно сочетание усилий 

педагога по развитию личности ребенка и усилий самого ребенка по своему 

саморазвитию. Их сотрудничество, партнерские отношения являются важным 

фактором успеха в достижении цели.  

     Достижению поставленной цели воспитания дошкольников будет 

способствовать решение следующих основных задач:  

 развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, 

эстетических качеств; создание благоприятных условий для 

гармоничного развития каждого ребенка в соответствии с его 

возрастными, гендерными, индивидуальными особенностями и 

склонностями;  



 формирование общей культуры личности, в том числе ценностей 

здорового и устойчивого образа жизни, инициативности, 

самостоятельности и ответственности, активной жизненной позиции;  

 развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка;  

 организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, 

взрослыми и окружающим миром на основе гуманистических ценностей 

и идеалов, прав свободного человека;  

 воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее 

достижения на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества;  

 воспитание чувства собственного достоинства в процессе освоения 

разных видов социальной культуры, в том числе и многонациональной 

культуры народов России и мира, умения общаться с разными людьми;  

 объединение воспитательных ресурсов семьи и дошкольной организации 

на основе традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и 

общества; установление партнерских взаимоотношений с семьей, 

оказание ей психолого-педагогической поддержки, повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, развития и образования детей.  

 

1.2 Методологические принципы и подходы построения Программы 

воспитания.  

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  

-принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования;  

-принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение;  

-принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;  

-принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу в жизни;  



-принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения;  

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения;  

-принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 

котором все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования.  

 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

1.2.1Уклад образовательной организации 
 

Уклад жизни в учреждении -это система отношений в ДОУ детский сад №221, 

сложившаяся на основе нравственно-ценностных идеалов, традиций и 

характера организации различных воспитательных процессов. Уклад всегда 

основывается на человеческой культуре, поэтому объединяет в себе 

устоявшийся порядок жизни, общественный договор, нормы и правила, 

традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность и систему 

ценностей дошкольного воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителя ДОУ детский сад №221, воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

учреждения. Уклад определяет характер воспитательных процессов, способы 

взаимодействия между детьми и педагогами, между педагогами и родителями, 

детей друг с другом. На сегодняшний день уклад включает в себя сетевое 

информационное пространство и нормы общения участников образовательных 

отношений в социальных сетях. Уклад определяет специфику и конкретные 

формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового 

цикла жизни детского сада. Уклад жизни в ГБДОУ детский сад №221 находит 

свое выражение в Уставе учреждения, в ОП ДО и Программе воспитания, во 

внутренней документации. Для реализации Программы воспитания уклад 

должен быть принят всеми участниками образовательных отношений 

 

1.2.2.Воспитывающая среда ДОУ 
Для реализации целей и задач воспитания детей в ДОУ существуют следующие 

формы организации деятельности образовательного процесса: 

– игра, игровое упражнение, игра-путешествие, занятие; 

-тематический модуль, коллекционирование, 

-чтение, беседа/разговор, ситуации, 

-конкурсы, викторины, коллективное творческое дело, 

-проекты, эксперименты, длительные наблюдения, 

экологические акции, экскурсии, пешеходные прогулки. 

-мастерская, клубный час, 



- праздники, развлечения, физкультурно-спортивные соревнования, 

-театрализованные игры, инсценировки. 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами 

воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и практиками. В 

этом контексте, основными характеристиками среды являются ее 

насыщенность и структурированность. Воспитывающая среда строится по трем 

линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего 

смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности 

и смыслы, заложенные взрослым. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности 

опосредованы разными типами активностей: 

-предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых 

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, 

способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, 

сверстниками); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных 

от взрослого и способов их реализации в различных видах деятельности 

через личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на 

основе усвоенных ценностей). 

Коллектив прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в 

которой будет возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к 

реалиям детской жизни, научит ребенка действовать и общаться в ситуациях 

приближенных к жизни. 

Во всех возрастных группах имеются центры: патриотического воспитания, в 

которых находится материал по ознакомлению с городом, страной, 

государственной символикой, где дети в условиях ежедневного свободного 

доступа могут пополнять знания. 

 

1.2.3 Общности (сообщества) ДОО 
Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, 

которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  



 быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

  поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности;  

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

  воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.);  

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят;  

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение.  

 
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и 

в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско-взрослая общность 

является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, 

ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся 

его собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений 

ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.  

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 

тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 



успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и 

умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление 

плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. Одним из 

видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. Организация жизнедеятельности детей дошкольного 

возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным 

потенциалом для инклюзивного образования.  

 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. 
Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность 

планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым;  

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

 педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки;  

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду;  

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

  уважительное отношение к личности воспитанника;  

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

  соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

1.2.4 Социокультурный контекст 
 

  Знакомя дошкольников с родным городом целесообразно, сначала привлечь 

внимание дошкольников к тому, что они часто видят, с чем встречаются 

постоянно, но порой не замечают. Это позволяет раскрыть интерес 

дошкольников к истории и культуре родного города, открывает уникальные 



возможности для первоначальной ориентации ребёнка в мире культуры, 

становления его творческой индивидуальности  

Задача педагога подготовить ребёнка к этой встрече с чудом, при этом 

обязательно необходимо очень тесное сотрудничество с родителями. 

Формирование патриотических чувств проходит эффективнее, если детский сад 

устанавливает тесную связь с семьёй. При внимательном отношении родителей 

к вопросам патриотического воспитания к своему городу каждая прогулка 

может стать средством формирования возвышенных чувств ребёнка.  

Воспитание любящего жителя своего города обеспечивается созданием единого 

воспитательного пространства города, в котором осуществляется 

взаимодействие различных учреждений и субъектов социальной жизни. 

Активное участие в воспитательной деятельности могут принимать различные 

учреждения культуры музеи, театры, библиотека, почта, парки и др.  

Таким образом, задача образовательного учреждения заключается в 

обеспечении формирования у воспитанников:  

• нравственной и гражданской позиции по отношению к родному городу и 

России;  

• толерантности по отношению к ценностям различных культур;  

Волгоград – город-герой. Его жители бережно собирают и хранят 

свидетельства героизма и славы– ветеранов Великой Отечественной войны..  

Кроме музеев и мемориалов, имеющих всероссийскую известность, город 

славен многочисленными историко-культурными сообществами, 

занимающимися исторической реконструкцией, а также поисковой работой. 

Все аспекты воспитательного потенциала становятся реальными ресурсами в 

воспитательной деятельности. Таким образом, систематическая 

целенаправленная образовательная деятельность по ознакомлению 

дошкольников с историей и культурой Волгограда оказывает эффективную 

помощь в реализации задач воспитания детей дошкольного образования.  
 

1.2.5 Деятельности и культурные практики в ДОО  
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели 

воспитания могут выступать следующие основные виды деятельности и 

культурные практики:  

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых 

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы 

ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

  культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 

взрослого, и способов их реализации в различных видах деятельности через 

личный опыт);  

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

 



1.3. Значимые для разработки программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей. 
 

Основными участниками реализации Рабочей Программы воспитания 

являются: дети раннего и дошкольного возраста, родители (законные 

представители), педагоги.  

Содержание Рабочей Программы воспитания учитывает возрастные и 

индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в 

образовательном учреждении.  

Реализация Рабочей Программы воспитания осуществляется в течение всего 

времени пребывания детей в ДОУ в процессе разнообразных видов детской 

деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, чтения, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.  

 

Возрастные характеристики детей. 
Младенчество и ранний возраст. Период раннего детства имеет ряд 

качественных физиологических и психических особенностей, которые требуют 

создания специальных условий для развития и воспитания детей этого возраста. 

Период раннего детства — один из самых насыщенных в познавательном 

аспекте из всех возрастных периодов. Опережающим сегодня отмечается 

социальное развитие, значительно раньше отмечается кризис трех лет. 

Повышенная ранимость организма ребенка, недостаточная морфологическая и 

функциональная зрелость органов и систем. Дети быстро утомляются, им 

трудно переключиться с одной деятельности на другую, соответственно, 

доминантой становится процесс возбуждения и как следствие — неустойчивое 

эмоциональное состояние. Взаимосвязь физического и психического развития 

— это общая закономерность, присущая любому возрасту, но в раннем детстве 

она проявляется особенно ярко, потому что в этот период происходит 

становление всех функций организма. Именно в раннем детстве учеными 

отмечается наиболее прочная связь и зависимость умственного и социального 

развития от физического состояния и настроения ребенка. Специфичностью 

проявления нервных процессов у ребенка являются: — легкость выработки 

условных рефлексов, но при этом же — сложность их изменения; — 

повышенная эмоциональная возбудимость; — сложность переключения 

процессов возбуждения и торможения; — повышенная эмоциональная 

утомляемость. Развитие детей раннего возраста имеет свою неповторимую 

специфику, что выражается в тесной взаимосвязи физиологических и 

психологических компонентов.  

На третьем году жизни дети активно овладевают разнообразными 

движениями. Растущие двигательные возможности позволяют детям более 

активно знакомиться с окружающим миром, познавать свойства и качества 

предметов, осваивать новые способы действий. Но при этом малыши еще не 

способны постоянно контролировать свои движения. Поэтому воспитателю 

необходимо проявлять повышенное внимание к действиям детей, оберегать их 

от неосторожных движений, приучать к безопасному поведению в среде 

сверстников.  



В младшем возрасте интенсивно развиваются структуры и функции головного 

мозга ребенка, что расширяет его возможности в познании окружающего мира. 

Для детей этого возраста характерно наглядно-действенное и наглядно-

образное мышление. Дети «мыслят руками»: не столько размышляют, сколько 

непосредственно действуют. Чем более разнообразно использует ребенок 

способы чувственного познания, тем полнее его восприятие, тоньше ощущения, 

ярче эмоции, а значит, тем отчетливее становятся его представления о мире и 

успешнее деятельность.  

На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, они 

начинают проявлять живой интерес к слову. Это обнаруживается в детских 

высказываниях и вопросах, а также в игре словами. Малыши изменяют слова, 

придумывают новые, которых нет в речи взрослых; идет быстрое освоение 

грамматических форм. Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и 

упражнений к трем годам ребенок начинает успешно использовать простые и 

распространенные предложения, воспроизводить небольшие стишки и 

потешки, отвечать на вопросы. Своевременное развитие речи имеет огромное 

значение для умственного и социального развития дошкольников.  

Общение детей с воспитателем постоянно обогащается и развивается. Это и 

эмоциональное общение (обмен положительными эмоциями), и деловое, 

сопровождающее совместную деятельность взрослого и ребенка, а кроме того, 

познавательное общение. Дети могут спокойно, не мешая друг другу, играть 

рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, развивать несложный игровой 

сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, выполнять вместе 

простые поручения.  

 
Младший дошкольный возраст (3-4 года). На рубеже трех лет любимым 

выражением ребенка становится «Я сам!». Отделение себя от взрослого и 

вместе с тем желание быть как взрослый — характерное противоречие кризиса 

трех лет. Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется 

проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к 

воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. 

Ребенок способен к эмоциональной отзывчивости — он может сопереживать 

другому ребенку. В младшем дошкольном возрасте поведение ребенка 

непроизвольно, действия и поступки ситуативны, их последствия ребенок чаще 

всего не представляет, нормативно развивающемуся ребенку свойственно 

ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему. Дети 

3—4 лет усваивают элементарные нормы и правила поведения, связанные с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»). В 3 

года ребенок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом 

возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают 

детей, взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на 

иллюстрациях. У развивающегося трехлетнего человека есть все возможности 

овладения навыками самообслуживания (становление предпосылок трудовой 

деятельности) — самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, 

пользоваться носовым платком, расческой, полотенцем, отправлять свои 

естественные нужды. К концу четвёртого года жизни младший дошкольник 

овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и 



умывания в туалетной комнате. Малыш знаком с предметами ближайшего 

окружения, их назначением; имеет представления о некоторых профессиях 

(врач, шофер, дворник), праздниках (Новый год, День своего рождения). 

Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно. Однако его 

устойчивость зависит от интереса к деятельности. Память детей 

непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети 

сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остается в их 

памяти без всяких внутренних усилий. Мышление трехлетнего ребенка 

является наглядно- действенным: малыш решает задачу путем 

непосредственного действия с предметами. В 3 года воображение только 

начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре.  

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. 

Взрослый для ребенка — носитель определенной общественной функции. 

Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. 

Дети овладевают игровыми действиями с игрушками и предметами-

заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. Игра 

ребёнка первой половины четвертого года жизни — это скорее игра рядом, чем 

вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отражаются умения, 

приобретённые в совместных со взрослым играх. Сюжеты игр простые, 

неразвернутые, содержащие одну-две роли.  

Неумение объяснить свои действия партнеру по игре, договориться с ним, 

приводит к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. 

Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. Постепенно к 4 годам 

ребёнок начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе 

совместных игр, использовать речевые формы вежливого общения.  

В 3—4 года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в общение со 

сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. 

Однако ему вес ещё нужны поддержка и внимание взрослого.  

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. 

Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих 

предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребенок овладевает 

грамматическим строем речи, начинает использовать сложные предложения. 

Девочки по многим показателям развития (артикуляция, словарный запас, 

беглость речи, понимание прочитанного, запоминание увиденного и 

услышанного) превосходят мальчиков.  

В 3—4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться 

интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребенка пополняется 

новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают 

интерес.  

 
Средний дошкольный возраст (4-5 лет). Дети 4–5 лет все еще не осознают 

социальные нормы и правила поведения, однако у них уже начинают 

складываться обобщенные представления о том, как надо и не надо себя вести. 

Как правило, к пяти годам дети без напоминания взрослого здороваются и 

прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, 

вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной 



инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, 

доводить дело до конца.  

В этом возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя 

вести девочкам, и как — мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие 

нормам и правилам не только в поведении другого, но и в своем собственном. 

Таким образом, поведение ребенка 4—5 лет не столь импульсивно и 

непосредственно, как в 3—4 года, хотя в некоторых ситуациях ему все еще 

требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости 

придерживаться тех или иных норм и правил. В этом возрасте детьми хорошо 

освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приема пищи, уборки 

помещения. Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, 

сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, носовой платок, салфетку, 

столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, 

что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру.  

К 4—5 годам ребенок способен элементарно охарактеризовать свое 

самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания.  

Дети имеют дифференцированное представление о собственной гендерной 

принадлежности, аргументируют ее по ряду признаков («Я мальчик, я ношу 

брючки, а не платьица, у меня короткая прическа»). К пяти годам дети имеют 

представления об особенностях наиболее распространённых мужских и 

женских профессий, о видах отдыха, специфике поведения в общении с 

другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах.  

К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с 

окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, 

строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и 

любознательный ребенок активно осваивает окружающий его мир предметов и 

вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. 

Дети 4—5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь 

внешняя последовательность этих действий уже соответствует реальной 

действительности: ребенок сначала режет хлеб и только потом ставит его на 

стол перед куклами (в раннем и в самом начале дошкольного возраста 

последовательность действий не имела для игры такого значения). В игре дети 

называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит 

разделение игровых и реальных взаимоотношений. В 4—5 лет сверстники 

становятся для ребенка более привлекательными и предпочитаемыми 

партнерами по игре, чем взрослый.  

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых 

сенсорных эталонов, овладение способами их использования и 

совершенствование обследования предметов. К пяти годам дети, как правило, 

уже хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических 

формах и отношениях величин. Ребенок уже может произвольно наблюдать, 

рассматривать и искать предметы в окружающем его пространстве. Восприятие 

в этом возрасте постепенно становится осмысленным, целенаправленным и 

анализирующим. В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий 

сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во 

многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но 

во всех случаях ребенку необходимо отчетливо воспринимать и наглядно 



представлять этот объект. Внимание становится все более устойчивым, в 

отличие от возраста трех лет (если ребёнок пошел за мячом, то уже не будет 

отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем развития 

внимания является то, что к пяти годам появляется действие по правилу — 

первый необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом 

возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные (лото, 

детское домино) и подвижные (прятки, салочки). В среднем дошкольном 

возрасте интенсивно развивается память ребенка.  

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности 

ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают 

сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, 

поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению, 

что проявляется в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), 

стремлении получить от взрослого новую информацию познавательного 

характера. Возможность устанавливать причинно-следственные связи 

отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У 

детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на 

замечания взрослых ребенок пятого года жизни реагирует повышенной 

обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с 

другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной 

деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения.  

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей 

появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: 

слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание 

сверстника и удержать его в процессе речевого общения, ребенок учится 

использовать средства интонационной речевой выразительности: регулировать 

силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. 

В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета: 

слова приветствия, прощания, благодарности, вежливой просьбы, утешения, 

сопереживания и сочувствия. Речь становится более связной и 

последовательной.  

С нарастанием осознанности и произвольности поведения, постепенным 

усилением роли речи (взрослого и самого ребенка) в управлении поведением 

ребенка становится возможным решение более сложных задач в области 

безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать несформированность 

волевых процессов, зависимость поведения ребенка от эмоций, доминирование 

эгоцентрической позиции в мышлении и поведении.  

В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально 

откликаются на произведения музыкального и изобразительного искусства, 

художественную литературу, в которых с помощью образных средств переданы 

различные эмоциональные состояния людей, животных, сказочных 

персонажей. Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты и 

понимать образы.  

 
Старший дошкольный возраст (5-6 лет). Ребенок 5—6 лет стремится познать 

себя и другого человека как представителя общества, постепенно начинает 



осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях 

людей.  

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные 

изменения — формируется возможность саморегуляции, дети начинают 

предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им 

взрослыми. Так они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить 

до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в 

комнате и т.п.). Это становится возможным благодаря осознанию детьми 

общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения.  

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о 

себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, 

которыми ребенок наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и 

качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в 

будущем («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я буду, как принцесса» и 

т.д.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом 

возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую 

часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и 

мнения становятся существенными для них. Повышается избирательность и 

устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети 

объясняют успешностью того или иного ребенка в игре.  

В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей 

гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские 

качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика гендерного 

поведения).  

Существенные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором 

существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. 

При распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда 

наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто будет…?»). Вместе 

с тем согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще всего 

возникает еще по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство 

(например, в игре «Театр» выделяются сцена и гримерная). Игровые действия 

становятся разнообразными.  

Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно 

рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети 

внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам 

друзей.  

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут 

заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20— 25 

мин вместе со взрослым. Ребенок этого возраста уже способен действовать по 

правилу, которое задается взрослым. Объем памяти изменяется не 

существенно, улучшается ее устойчивость.  

В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, 

которое позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием 

обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых 

представлений о свойствах различных предметов и явлений. Возраст 5—6 лет 

можно охарактеризовать как возраст овладения ребенком активным 

(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать 



самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя ее. 

Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят 

действительность. Ребёнок четко начинает различать действительное и 

вымышленное.  

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. 

Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая 

правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в 

описательном и повествовательном монологах способны передать состояние 

героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и сравнения.  

Круг чтения ребенка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной 

тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со 

взрослыми, сверстниками, с историей страны. Он способен удерживать в 

памяти большой объем информации, ему доступно чтение с продолжением.  

В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда 

выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным 

освоение детьми разных видов ручного труда.  

 
Ребенок на пороге школы (6-8 лет) обладает устойчивыми социально-

нравственными чувства и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет 

себя как субъект деятельности и поведения.  

Мотивационная сфера дошкольников 6—8 лет расширяется за счет развития 

таких социальных мотивов, как познавательные, просоциальные 

(побуждающие делать добро), самореализации. Поведение ребенка начинает 

регулироваться также его представлениями о том, что хорошо и что плохо. С 

развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и 

возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребенок испытывает 

чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и 

смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. Общая 

самооценка детей представляет собой глобальное, положительное 

недифференцированное отношение к себе, формирующееся под влиянием 

эмоционального отношения со стороны взрослых.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая 

эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С 

другой стороны, они более сдержанны и избирательны в эмоциональных 

проявлениях. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщенные 

эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать последствия 

своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной 

регуляции поведения — ребенок может не только отказаться от нежелательных 

действий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, если 

будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость 

и т. п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение 

дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учетом 

интересов и потребностей других людей.  

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со взрослым. 

Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них 

произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при 



встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них 

дети, кем они работают и т. п. Большую значимость для детей 6—7 лет 

приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся 

устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети 

продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и 

конкурентные отношения — в общении и взаимодействии они стремятся в 

первую очередь проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них 

есть все возможности придать такому соперничеству продуктивный и 

конструктивный характер и избегать негативных форм поведения. К семи 

годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной 

ролью, проявляют стремление к усвоению определенных способов поведения, 

ориентированных на выполнение будущих социальных ролей. К 6—8 годам 

ребенок уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой здоровья. 

В играх дети 6—8 лет способны отражать достаточно сложные социальные 

события — рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре может 

быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная 

сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две 

роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать 

во взаимодействие с несколькими партнерами по игре, исполняя как главную, 

так и подчиненную роль.  

Расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях, 

физическом облике. По собственной инициативе дети могут организовывать 

подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками.  

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом 

людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Важнейшим 

итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, 

что к концу этого периода речь становится подлинным средством как общения, 

так и познавательной деятельности, а также планирования и регуляции 

поведения.  

К концу дошкольного детства ребенок формируется как будущий 

самостоятельный читатель. Тяга к книге, ее содержательной, эстетической и 

формальной сторонам — важнейший итог развития дошкольника-читателя.  

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью. Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению 

театров, понимать ценность произведений музыкального искусства.  

 

Особенности воспитания детей раннего и дошкольного возраста 

 
Раннее детство — уникальный период в жизни человека, это время 

установления базовых отношений ребенка с миром. В раннем детстве ребенок 

проходит гигантский путь развития. В этот период закладываются основы 

физического, психического, личностного развития человека. Это время 

зарождения форм общения с взрослыми, появления первых социальных 

эмоций, время формирования потребности в общении, развития памяти, 

воображения, освоения пассивной и активной речи, установления связей слова 

с предметом, возникновения предпосылок игровой и продуктивной 

деятельности. В связи с этим необходимо правильно организовать процесс 



воспитания и обучения ребенка, с помощью педагогически грамотных форм и 

методов воздействия. Это обстоятельство накладывает особую ответственность 

на взрослых за судьбу растущего человека. В раннем возрасте у малыша 

наблюдаются наиболее быстрые темпы как физического, так и психического 

развития. Психологи и педагоги отмечают высокую пластичность нервной 

системы ребенка и, в связи с этим, — легкую обучаемость. Поэтому так важно 

вовремя начать всестороннее и полноценное развитие ребенка, предупредить 

возникновение отрицательных привычек и форм поведения.  

Заставить малыша смотреть или слушать невозможно, однако заинтересовать 

его можно многим, поэтому в воспитании детей раннего возраста особую роль 

играют положительные эмоции. Часто, еще не понимая смысла обращенной к 

нему речи взрослого, дети реагируют на ее интонацию, эмоциональный 

настрой, легко его улавливают и заражаются таким же настроением. В этом и 

простота, и сложность воспитания маленьких детей. В воспитании детей 

раннего возраста решающую роль играют взрослые. Они обеспечивают все 

условия, необходимые для развития и оптимального состояния здоровья 

малыша. Общаясь с ним, несут тепло, ласку и информацию, которая 

необходима для развития ума и души ребенка. Доброжелательный тон, 

спокойное, ровное к нему отношение — залог уравновешенного состояния 

маленького ребенка. В связи с быстрым темпом развития для детей раннего 

возраста характерна их высокая ранимость. Недостаточная зрелость нервной 

системы, ее лабильность, быстрее подвергается нервному истощению, 

утомлению, существует более высокая подверженность инфекционным 

заболеваниям, что особенно проявляется в стрессовой ситуации.  

Существуют основные педагогические правила и принципы организации 

воспитательной работы с детьми раннего возраста:  

- принцип единства в оздоровительной и воспитательной работе;  

-требование единства подхода к воспитанию ребенка со стороны всех 

окружающих людей;  

-индивидуальное общение с ребенком;  

-учет возрастных особенностей и индивидуальных возможностей детей;  

- воспитание положительного отношения к требованиям взрослых; -вред 

частых запретов и длительных пассивных ожиданий;  

-своевременное формирование навыков самостоятельности;  

-психологическая подготовка ребенка к выполнению требований взрослого;  

-образцовое поведение взрослого, участвующего в воспитании малыша, так как 

дети раннего возраста отличаются подражательностью и впечатлительностью.  

 

Дошкольный возраст  
Воспитание дошкольников имеет свои особенности, обусловленные 

своеобразием развития психики дошкольников и возможностями освоения ими 

социокультурного опыта. Среди таких особенностей выделим определяющую 

роль взрослого в воспитании как транслятора ребенку культурного опыта; 

необходимость постоянной опоры на чувства детей и наглядные примеры 

поведения, выполнения правил; неустойчивость формируемых качеств и 

способов поведения, необходимость в связи с этим постоянного упражнения и 

закрепления их ребенком в разных жизненных ситуациях; необходимость 



педагогического сопровождения и поддержки ребенка в воспитании с учетом 

индивидуальности и темпа развития.  

Осуществление воспитательного процесса требует соблюдения ряда 

педагогических условий:  

- личностно ориентированное взаимодействие взрослых с детьми;  

- предоставление каждому ребенку возможности выбора деятельности, 

партнера, средств и пр.;  

- создание предметно-развивающей образовательной среды, способствующей 

эмоционально ценностному, социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

Средством воспитания выступают разнообразные виды детской деятельности: 

коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, 

музыкально-художественная при ведущей роли игры. Она органично 

вплетается в ткань всей жизни ребенка, в его жизненное пространство.  

Воспитательное значение игры состоит как в том, что дошкольники отражают в 

ней различные стороны социальной жизни, так и в том, что в игровом 

коллективе у дошкольников возникает потребность регулировать 

взаимоотношения со сверстниками, складываются нормы нравственного 

поведения, проявляются нравственные чувства. В игре дети активны, творчески 

преобразуют то, что ими было воспринято ранее, свободнее и лучше управляют 

своим поведением. У них развиваются субъектные свойства, формируется 

поведение, опосредованное образом другого человека. В результате 

постоянного сравнения своего поведения с поведением окружающих людей у 

ребенка появляется возможность лучшего осознания самого себя, своего «Я». 

Все это самым непосредственным образом влияет на социально-личностное 

развитие дошкольника.  

В процессе воспитания дошкольник приобретает опыт организации и участия в 

самостоятельной индивидуальной и совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками.  

Под самостоятельной деятельностью детей понимается свободная 

деятельность дошкольников в условиях созданной педагогами предметно-

развивающей среды, обеспечивающая свободный выбор каждым ребенком 

деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со 

сверстниками или действовать индивидуально.  

Под совместной деятельностью взрослых и детей понимается деятельность 

двух и более участников (взрослых и воспитанников) по решению общих задач 

на одном пространстве и в одно и то же время. Она отличается наличием 

партнерской позиции взрослого и партнерской формой организации 

(сотрудничество взрослого и детей, возможность свободного размещения, 

перемещения и общения детей). В ситуации совместной деятельности ребенок 

получает ценный личный опыт установления разнообразных форм контактов со 

сверстниками и взрослыми, проявляет нравственные качества.  

Субъектная позиция – личностное образование, обеспечивающее ребенку 

применение освоенного социального опыта. Способность к самостоятельному 

целеполаганию и мотивации детской деятельности, умение оперировать 

освоенными способами ее осуществления, самостоятельно контролируя и 

оценивая результаты, дают возможность ребенку выходить за пределы 



заданной ситуации и вариативно разрешать элементарные житейские 

проблемы, возникающие в семье и детском саду при взаимодействии со 

взрослыми и сверстниками.  

Особую роль в воспитании дошкольников играет общение. Эмоциональное, 

деловое, познавательное и личностное общение ребенка с воспитателем и 

сверстниками дает ребенку ценную социальную практику коммуникации и 

взаимопонимания с людьми. Успех воспитательного влияния зависит от умения 

педагога пробудить коммуникативную активность детей в общении, от 

развитой педагогической рефлексии воспитателя, способности строить 

отношение с ребенком по модели субъект-субъектного взаимодействия, на 

основе педагогической диагностики особенностей его развития, поведения и 

деятельности. Дети раннего и дошкольного возраста особенно нуждаются в 

материнском отношении и эмоциональной поддержке воспитателя.  

Каждый ребенок развивается в своем темпе. Задача воспитателя, как 

следствие, состоит в том, чтобы бережно относиться к этому процессу, 

создавать условия для естественного индивидуального личностного роста, 

отслеживать характер изменений, происходящих с ребенком, его продвижение 

и достижения; определять эффективность влияния реализуемых 

педагогических условий; ориентировать педагогическую оценку на 

относительные показатели детской успешности (сравнение сегодняшней 

результативности ребенка с его собственными вчерашними достижениями). 

Ребенок как субъект педагогического взаимодействия проявляет себя 

следующим образом:  

- он открыт педагогическому взаимодействию, проявляет доверие и интерес к 

воспитателю;  

- охотно принимает цели и задачи, поставленные воспитателем;  

- проявляет активность, самостоятельность, сотрудничество в совместной 

деятельности и общении с воспитателем;  

- охотно делится своими мыслями, выражает свое мнение, желания, готовность 

к содеятельности и разнообразному общению с воспитателем.  

Такое поведение дошкольника свидетельствует педагогу о том, что воспитание 

как процесс установления взаимодействия педагога и ребенка для решения 

определенных задач осуществляется правильно.  

Закладывая культурный фундамент личностного развития, воспитание 

обеспечивает гармонию взаимодействия ребенка с окружающим миром, 

создает у растущего человека ощущение психологического комфорта и 

физического здоровья. 

 

 

 

1.4 Требования к планируемым результатам освоения Примерной 

программы 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в 

виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов 



ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности 

закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не 

получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на 

гармоничном развитии человека в будущем.  

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей». 

 

 

 

1.4.1 Целевые ориентиры воспитательной работы для детей  
младенческого и раннего возраста (до 3 лет) 

 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое    
 

Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность, любовь к 

семье, близким, окружающему миру 

Социальное   
 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что 

такое «хорошо» и «плохо».  

Проявляющий интерес к другим детям 

и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними.  

Проявляющий позицию «Я сам!».  

Доброжелательный, проявляющий 

сочувствие, доброту.  

Испытывающий чувство удовольствия 

в случае одобрения и чувство 

огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых.  

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении. Способный общаться с 

другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств 

общения.  
 

Познавательное  Знание  Проявляющий интерес к 

окружающему миру и активность в 

поведении и деятельности.  
 

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье  Выполняющий действия по 

самообслуживанию: моет руки, 

самостоятельно ест, ложится спать и т. 

д.  



Стремящийся быть опрятным.  

Проявляющий интерес к физической 

активности.  

Соблюдающий элементарные правила 

безопасности в быту, в ОО, на природе.  

Трудовое   
 

Труд  Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей обстановке.  

Стремящийся помогать взрослому в 

доступных действиях.  

Стремящийся к самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в 

продуктивных видах деятельности. 
 

Этико-

эстетическое  

 

 

Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте.  

Проявляющий интерес и желание 

заниматься продуктивными видами 

деятельности.  
 

 

 

 

1.4.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного 

возраста (до 8 лет) 

 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

   

Патриотическое 

Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

 
 

    

Социальное  

 

 

Человек, 

семья, 

дружба, 

сотруднич

ество 

  Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

 ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и 

 заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за  свои действия и  

поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми.Освоивший  

основы речевой культуры. Дружелюбный  

и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов 

 и дел. 



 

 

Познавательное  Знание   Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

 самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность,  

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой,  

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, 

обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей  

российского общества.  
 

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье  Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения в 

быту, социуме (в том числе в цифровой 

среде), природе.  

Трудовое   
 

Труд   

 

Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям  

труда, результатам их деятельности, 

проявляющий трудолюбие при  

выполнении поручений и в 

 самостоятельной деятельности.  
 

Этико-

эстетическое  

 

 

Культура и 

красота 

  Способный воспринимать и  

чувствовать прекрасное в быту,  

природе, поступках, искусстве,  

стремящийся к отображению  

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий  

зачатками художественно- 

эстетического 

 вкуса. 
 

 

 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. Программа 

строится на основе общих закономерностей развития личности детей 

дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

 

 



 

II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

  Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС 

ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в 

целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

    Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках 

нескольких направлений (модулях) воспитательной работы, определённых на 

основе базовых ценностей воспитания в России, которые не заменяют и не 

дополняют собой деятельность по пяти образовательным областям, а 

фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в целостном 

образовательном процессе.  

- Патриотическое направление воспитания - (модуль «Я и моя Родина»)  

- Социальное направление воспитания - (модуль «Я, моя семья и друзья»)  

- Познавательное направление воспитания - (модуль «Хочу всё знать»)  

- Физическое и оздоровительное направления воспитания- (модуль «Я и моё 

здоровье»)  
- Трудовое направление воспитания - (модуль «Я люблю трудиться»)  

- Этико-эстетическое направление воспитания - ( модуль «Я в мире 

прекрасного»)  
Все перечисленные направления воспитания тесно взаимосвязаны между собой 

и обеспечивают интеграцию воспитательной деятельности во все 

образовательные области и во все виды детской деятельности в 

образовательном процессе. 

 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

Модуль «Я и моя Родина» 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, 

чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, трудолюбия, ощущения принадлежности к своему народу, 

сознания собственной востребованности в родной стране. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 



понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты: 

– когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего 

края, духовных и культурных традиций и достижений многонационального 

народа России; 

– эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 

России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

– регуляторно-волевой, обеспечивающий укорененность в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 
Задачи патриотического воспитания: 

-формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку 
культурному наследию своего народа; 
-воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

-воспитание уважительного отношения к народу России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от 

их этнической принадлежности; 

-воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Направления деятельности воспитателя: 
– ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа; 

– организации коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

-формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной 

деятельности человека. 

 

2.1.2. Социальное направление воспитания 

Модуль ««Я, моя семья и друзья» 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания.  

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование правильного 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-

взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у 

дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление к моменту 

подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как 

важному шагу взросления.  



Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается 

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, 

развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе.  

Основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами 

дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и 

взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории 

России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в 

группе в различных ситуациях.  

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать 

правила.  

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.  
Направления деятельности воспитателя: 

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.;  

- воспитывать у детей навыки поведения в обществе;  

- учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности;  

- учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей;  

- организовывать коллективные проекты заботы и помощи;  

- создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

  

2.1.3. Познавательное направление воспитания 

модуль «Хочу всё знать 
Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – 

формирование ценности познания.  

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  

Задачи познавательного направления воспитания: 
1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы;  

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;  

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.).  

 

Направления деятельности воспитателя: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 

экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг;  



- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;  

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования.  

 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Модуль «Я и мое здоровье» 
Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе 

всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде 

любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, 

ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок.  

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

-обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка;  

-закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды;  

-укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям;  

-формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни;  

-организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;  

-воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности.  

 

Направления деятельности воспитателя: 

-организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада;  

-создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;  

- введение оздоровительных традиций в ДОО.  

 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен 

формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, 

опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО.  

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с 

определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое 

пространство, и постепенно они становятся для него привычкой.  

Направления деятельности воспитателя 



- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи;  

- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела;  

- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом;  

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.  

 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей.  

 

 

 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 

Модуль «Я люблю трудиться» 
Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет 

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом 

условии труд оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и 

подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.  

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду.  

Основные задачи трудового воспитания 
1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных 

с преобразованием материалов и природной среды, которое является 

следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей.  

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования.  

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи).  

Направления деятельности воспитателя: 

- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников;  

- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта 

непременно сопряжена с трудолюбием;  

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия;  

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной 

деятельности;  

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов 

труда, желанием приносить пользу людям.  

 



2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

Модуль «Я в мире прекрасного» 
Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом не столько 

личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений.  

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 
1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений;  

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии на внутренний мир человека;  

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;  

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов;  

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности;  

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его.  

 

Направление деятельности воспитателя: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами;  

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах;  

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 

отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом;  

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение 

подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее 

место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду.  

 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного 

отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка.  

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее:  

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих 

детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества;  



- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение 

их произведений в жизнь ДОО;  

- организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды 

и др.;  

-формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного 

слова на русском и родном языке;  

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания.  
 
 
2.2 Особенности реализации воспитательного процесса. 
 

   МОУ Детский сад № 221 включает в себя общеразвивающие группы. 

Положительное влияние на организацию воспитательного процесса в ДОУ 

оказывает историческое и культурное наследие города Волгограда и района в 

целом. Основной целью педагогической работы ДОУ является формирование 

общей культуры  личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности. Ведущей в воспитательном 

процессе является игровая деятельность. Игра широко используется как 

самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и метод 

развития, воспитания и обучения в других организационных формах.  

 

Основные традиции воспитательного процесса в нашем ДОУ:  

Традиции являются основой воспитательной работы в дошкольном 

учреждении. Традиционные мероприятия, проводимые в детском саду – это 

эмоциональные события, которые воспитывают у детей чувство коллективизма, 

дружбы, сопричастности к народным торжествам, общим делам, совместному 

творчеству. В то же время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает 

важность своего личного вклада в отмечаемое событие, так как он может 

применить свои знания и способности в процессе коллективной деятельности. 

В детском саду существует четкая программа действий по осмыслению, 

организации и развитию традиций, которые позитивно влияют на 

социализацию и развитие личностных качеств детей дошкольного возраста.  

Цель проведения традиционных мероприятий: организация в ДОУ единого 

воспитательного пространства для формирования социального опыта 

дошкольников в коллективе других детей и взрослых.  

Задачи:  

1. Формировать представления о нормах и правилах общения детей друг с 

другом и с окружающими взрослыми.  

2. Формировать умение каждого ребенка устанавливать и поддерживать 

необходимые контакты с детьми разных возрастных групп.  

3. Способствовать освоению социальных ролей: мальчик-девочка; старший-

младший; член коллектива; житель своего города, гражданин своей страны.  

4. Приобщать к истории и культуре народов России в процессе традиционных 

коллективных мероприятий.  



5. Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, инициативу и 

самостоятельность воспитанников в различных коллективных видах детской 

деятельности. 

 6. Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное 

отношение к окружающим людям. Тематика традиционных мероприятий 

определяется исходя из необходимости обогащения детского опыта, 

приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа.  

 

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение на уровне 

ДОУ:  

- общественных праздников («День Победы», «Сталинградская битва», «День 

защитника Отечества», «Международный женский день», «День защиты 

детей»);  

- сезонных праздников («Осенины», «Новый год», «День Ивана Купалы», 

«Масленица»);  

- тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых дверей», 

«Неделя безопасности», «Книжкина неделя», «Театральная неделя»); 

 - социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Бессмертный 

полк», «Окна Победы», «Кормушка для птиц», «Сдай макулатуру-спаси 

дерево», «Посади дерево», «Пристегнись и улыбнись!»); 

 на уровне группы:  
- «Утро радостных встреч»; 

 - «День рождения»;  

- «Чистая пятница»;  

- «Наши соседи» (поход в гости с концертным или театральным номерами в 

соседнюю группу). 

  

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, 

продуктивная, двигательная, трудовая, художественно-эстетическая.  

Основные формы и содержание деятельности: 

 

1. Проекты. В настоящее время проекты являются самой распространенной 

формой взаимодействия всех участников образовательных отношений. 

Традиционные события оформляются в различные проекты, где 

предусматриваются различные виды детской деятельности и формы 

проведения. В конце каждого проекта проводится итоговое мероприятие. 

 

 2. Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного воздействия 

в процессе проведения традиционных мероприятий. Применяются различные 

виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и малоподвижные, 

народные, игры-драматизации, квест-игры. 

 

 3. Творческие мастерские и детские студии. В мастерских и студиях ребята 

занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, конструированием. Делают 

различные макеты, лэпбуки, экологические знаки и стенгазеты, подарки, 

поделки для выставок, социальных акций. Совместно с воспитателями и 

родителями изготавливают атрибуты для совместных мероприятий.  



 

4. Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: 

информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, 

экологические, социальные. Традиционными в детском саду стали выставки 

детских работ «Мой любимый детский сад», «Защитники Отечества», «День 

Победы», «День космонавтики», «Мамочка любимая», фотовыставки «Наши 

папы удалые», «Люблю тебя, мой край родной» и др. 

 

5. Ярмарки достижений. На ярмарках представляются творческие работы 

детей. Активно привлекаются родители для участия в ярмарках семейного 

творчества по различным направлениям. 

 

 6. Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие 

сотрудники, родители и воспитанники дошкольного учреждения. В ходе акций 

дошкольники получают природоведческие знания, социокультурные и 

экологические навыки, активную жизненную позицию.  

 

7. Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание 

и проходят в развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям 

развития дошкольников.  

 

8. Музыкально-театрализованные представления. Данные представления 

проводятся в виде концертов, театральных постановок, развлечений, 

музыкальной или театральной гостиной.  

 

9. Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих 

традиционных событий предусматриваются различные виды двигательной 

деятельности (физкультурные досуги, соревнования, эстафеты), которые 

развивают у детей потребность в здоровом образе жизни и воспитывают 

любовь к спорту. 

 

 10.«Непрерывно образовательная деятельность» В детском саду процессы 

обучения и воспитания взаимосвязаны и неразрывны. Не получится обучать 

ребенка не воспитывая его, и наоборот: воспитательный процесс предполагает 

обучение чему-либо. Тем не менее, в ДОУ усилена воспитательная 

составляющая непрерывно образовательной деятельности (НОД), где особое 

внимание уделяется развитию таких качеств личности ребенка как: 

нравственность, патриотизм, трудолюбие, доброжелательность, 

любознательность, инициативность, самостоятельность и др. В содержание 

НОД включается материал, который отражает духовно-нравственные ценности, 

исторические и национально-культурные традиции народов России.  

Цель деятельности педагога: создание условий для развития личностных 

качеств детей дошкольного возраста. В соответствии с ФГОС дошкольного 

образования, задачи воспитания реализуются в рамках всех образовательных 

областей. 

В процессе НОД применяются такие методы работы, которые дают 

возможность дошкольникам выразить своё мнение, обсудить проблему, 



согласовать со сверстниками и взрослым какое-то действие, приобрести опыт 

межличностных отношений.  

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, 

продуктивная, трудовая, художественно-эстетическая. 
 

Основные социальные партнеры, взаимодействующие с ДОУ: 
 
1. ОБДПС ГИБДД УМВД России по г.Волгограду. /Профилактика детского 
дорожного травматизма. Пропаганда соблюдения правил дорожного движения 
детьми и их родителями (законными представителями) / 
 
2. ГУЗ «Больница № 16». Диспансеризация детей. / 
 
3.МОУ СОШ №115./организация посещения музея славы, конкурсы и др./ 
 
4. Музейно-выставочный центр «Ровесник»./ Участие педагогов, детей и 
родителей (законных представителей) в акциях, конкурсах/ 
 
5.Музей-заповедник «Старая Сарепта»/ Участие педагогов, детей и родителей 
(законных представителей) в акциях, конкурсах/ 
 
5. ДОУ Красноармейского района . /Обмен опытом./ 
 
Разработан план взаимодействия ДОУ с различными учреждениями с учетом 
доступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной 
насыщенности.  
Коллектив, воспитанники и родители МОУ Детский сад №221 готовы 
принимать участие в значимых проектах и программах муниципального, 
регионального, федерального, международного уровней воспитательной 
направленности. 
 
 
 
    

Возможные формы реализации программы воспитания в соответствии с видом   

детской деятельности 

в специально организованной образовательной деятельности 

Образовательны

е области 
Виды 

деятельности 

Возможные формы работы 

Социально- 

коммуникативн

ое  развитие 

Игровая Сюжетные игры. Игры с правилами. 

Дидактические  

игры 

Трудовая 
 
Совместные действия. Поручение 
Задание. Наблюдение за трудом взрослых 

   
Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация 

 Коммуникативна

я 

Составление и отгадывание загадок. Сюжетные 
игры, игры с правилами. Свободное
 общение и  взаимодействие со  

  сверстниками и взрослыми 



  Наблюдение., экскурсия. Рассматривание.  
Решение 

 

 

Познавательное 

Познавательно- 
исследовательска
я 

проблемных ситуаций или элементы поисковой 

деятельности. Экспериментирование. 

Коллекционирование 
Моделирование. Реализация   проекта.   Игры   с   
правилами. 

развитие   
Путешествие по карте, во времени 

 Восприятие  
Чтение.  Обсуждение. Разучивание 

 художественной  

 литературы  

  Совместное конструирование  из различного 
материала: 

 Конструирование 
бумага, бросовый материл, природный 
материал. Использование образца при 
конструировании из крупного и мелкого 
строителя 

   

 

Речевое развитие 
 

Коммуникативна

я 

Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация 

Составление и отгадывание загадок. Сюжетные 

игры, игры с правилами. Свободное общение и 

взаимодействие со сверстниками и взрослыми 
Физическое 

Двигательная 
Подвижные дидактические игры. 
Подвижные игры с  

развитие правилами. Игровые упражнения. Соревнования. 
Развлечения 

 

Художественн

о- 

эстетическое 

развитие 

 

Музыкальная 

Слушание. Исполнение. Импровизация. 

Экспериментирование. Подвижные игры (с 

музыкальным сопровождением). Музыкально-

дидактические игры, танцы, праздники 

Изобразительная Изготовление продуктов детского творчества 

(рисование, лепка, аппликация, конструирование). 

 

 

Возможные формы реализации программы воспитания в 

соответствии с видом                                 детской деятельности 

при проведении режимных моментов 

Вид детской 
деятельности 

Формы 

Игровая 

деятельность 

Использование различных дидактических игр, песенок, потешек, 

отрывков из сказок при проведении режимных моментов в т.ч. 

игровые упражнения, пальчиковые игры, психологические, 

музыкальные и т.д. 

Коммуникативн

ая деятельность 

ситуативные беседы при проведении режимных моментов, 

подчеркивание их пользы 

Познавательное 

и речевое 

развитие 

создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми 

в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, 

мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние 

трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой 

активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий 

физической культурой, гигиенических процедур); 



Самообслуживан

и е 

элементарный 

труд 

формирование навыков безопасного поведения при проведении 
режимных моментов 
тренировка культурно-гигиенических навыков в режимных 

моментах, дежурства, выполнение поручений, труд на групповом 

участке, наблюдения за трудом взрослых, за природой, на 

прогулке; сезонные наблюдения; 

Музыкальна

я 

деятельност

ь 

использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в 

досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной 

деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение 

внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к 

оформлению помещения, привлекательности оборудования, 

красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек. 

Двигательна

я 

деятельност

ь 

комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, 

мытье рук прохладной 
водой перед каждым приемом пищи, воздушные ванны, 
контрастные ножные ванны), упражнения и подвижные игры во 
второй половине дня; 

 

Возможные формы реализации программы воспитания в 

соответствии с видом                                      детской деятельности 

при самостоятельной деятельности детей 

Виды 
деятельности 

Возможные формы работы 

Игровая Сюжетные игры. Игры с правилами. Дидактические игры, 

индивидуальные игры, подвижные игры. Свободная игра. Это 

спонтанный игровой процесс, не регламентированный взрослыми, 

в который ребенок может войти и действовать в нем по своему 

усмотрению. В ней могут быть правила, но они вырабатываются 

участниками по ходу и могут меняться в процессе. В ней всегда есть 

элемент непредсказуемости: никто не знает заранее, как повернется 

сюжет. Она не предполагает какой-то конечной цели, а затевается 

ради процесса. По сути, это обычная ролевая игра, в которой дети 

взаимодействуют, договариваются, выбирают себе роли и 

действуют исходя из них, 
имея право на свободу самовыражения. 

Конструировани

е 

Игра со строительным материалом (напольным, настольным, работа 

с бумагой, бросовым и природным материалом) 

Коммуникативна

я 

Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация 
Свободное общение и взаимодействие со сверстниками и взрослыми 

Двигательная Подвижные игры. Игры на свежем воздухе, спортивные игры и 
занятия (катание на санках, на горке, лыжах, велосипеде) 

Изобразительн

ая 

(продуктивная) 

рисование, лепка, аппликация, 

конструирование, Раскрашивание 

Познавательно- 
исследовательск
ая 

Автодидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, 

парные картинки и т.д.) 

Музыкальная Пение, танцы, игра на музыкальных инструментах, игра в театр 

Восприятие 

художественн

ой литературы 

Самостоятельное рассматривание книг, картин, репродукций 

 



 

 

Методы воспитания.  

 

Методы - упорядоченные способы взаимодействия взрослого и детей, 

направленные на достижение целей и решение задач дошкольного образования.  

Средства - это совокупность материальных и идеальных объектов:  

Для обеспечения эффективного взаимодействия педагога и детей в ходе 

реализации образовательной программы используются следующие методы и 

средства: 

Методы Средства 

объяснительно-иллюстративный 

приучения к положительным формам 

общественного поведения, упражнения, 

образовательные ситуации;  

- словесный  
рассказ взрослого, пояснение, разъяснение, 

беседа, чтение художественной литературы, 

обсуждение, рассматривание и обсуждение, 

наблюдение и др.;  

- частично-поисковый  
проблемная задача делится на части – 

проблемы, в решении которых принимают 

участие дети (применение представлений в 

новых условиях);  

-наглядно-демонстрационный  
(распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы воспитателя или детей, чтение);  

-исследовательский (составление и 

предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, 

экспериментирование).  
 

-демонстрационные и 

раздаточные материалы;  

- для развития двигательной 

деятельности детей: 
оборудование для ходьбы, бега, 

ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и др.;  

- для игровой деятельности: 

игры, игрушки, предметы-

заместители, природный 

материал, ткани;  

-для коммуникативной 
деятельности: дидактический 

материал;  

-для чтения художественной 

литературы: книги для 

детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный 

материал;  

-для познавательно-

исследовательской 

деятельности: натуральные 

предметы для исследования и 

образно-символический 

материал, в том числе макеты, 

карты, модели, картины и др.;  

- для трудовой деятельности: 
оборудование и инвентарь для 

всех видов труда  

- для продуктивной 

деятельности: различная 

бумага, картон, краски, кисти, 

карандаши, бросовый 

материал,нитки, шерсть, 

иголки, ножницы, ткани, 

природный материал и т.д.  



 

 

2.4 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

 В целях реализации Программы воспитания, работа с 

родителями/законными представителями детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества участников 

образовательных отношений МОУ Детский сад №221. 

Профессионально-родительское сообщество включает сотрудников 

МОУ детский сад №221 и всех взрослых членов семей воспитанников, 

которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания 

детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в учреждении. Зачастую поведение ребенка 

сильно различается дома и в детском саду. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и 

в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального 

и полноценного развития и воспитания. 

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада учреждения, в 

котором строится воспитательная работа. 

Групповые формы работы: 
- Совет родителей, участвующие в решении вопросов воспитания и 

социализации детей. 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и 

острых проблем воспитания детей дошкольного возраста. 

- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-

сайте ДОО, посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов 

воспитания; виртуальные консультации психологов и педагогов. 

Индивидуальные формы работы: 
- Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных 

ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

- Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной 

направленности. 

- Индивидуальное       консультирование       родителей       (законных       

представителей) c     целью      координации      воспитательных      усилий      

педагогического      коллектива и семьи. 

Формы информационного взаимодействия,

 относящиеся к коллективу                   родителей в целом: 

-единый и групповой стенды; 

-сайт детского сада в сети Интернет; 

-плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, 

гигиеническая, психолого - педагогическая и др.); 

-папки, письма, памятки, буклеты, бюллетени; 

-документальные видеофильмы с записью занятий, праздников и других 



воспитательно -   образовательных мероприятий; 

 

В устной словесной форме индивидуальное взаимодействие с 

родителями    каждого ребенка осуществляется: 

-при ежедневных непосредственных контактах педагогов с родителями; 

-при проведении неформальных бесед о детях или запланированных встреч с 

родителями; 

-при общении по телефону; 

Традиционные формы взаимодействия с родителями дополняются 

дистанционными (дистанционные консультации, онлайн-конференции и т. д.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1.Общие требования  к условиям реализации Программы воспитания 
Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий ее реализации, 

включающих:  

- обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-

пространственной среды, которая строится по трем линиям:  

 - «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, 

насыщая ее ценностями и смыслами;  

-«от взаимодействия ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы 

и ценности воспитания;  

-«от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и 

смыслы, заложенные взрослым;  

- оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка 

родителей (законных представителей) по вопросам воспитания;  

- создание уклада детского сада, отражающего готовность всех участников 

образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и 

регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые 

виды совместной деятельности;  

- современный уровень материально-технического обеспечения Программы 

воспитания, обеспеченности методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания;  

- наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива 

к достижению целевых ориентиров Программы воспитания;  

- учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, 

в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, 

физических, психологических, национальных и пр.). 

 

3.2 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие воспитание 

ребенка в сфере его личностного развития.. 
    

Для формирования успешной личности воспитанников необходимо психолого-

педагогическое сопровождение. Для этого в штатном расписании МОУ детский 

сад №221 введена штатная единица педагога-психолога. Психолого-

педагогическое сопровождение ребенка обеспечивает поддержку в 

затруднительной ситуации, защиту в агрессивной обстановке и помощь в 

принятии необходимых решений. Суть сопровождения – идти рядом с 

ребенком помогая нужным советом при возникновении трудностей, но без 

контроля и навязывания своих представлений и убеждений. Главное помочь 

ребенку раскрыться и познать себя. Показывать положительные примеры 

своими действиями, суждениями и поступками. Главной целью такого 

сопровождения является формирование социальных и личностных качеств, 

способствующих эффективной реализации ребенка как личности  



Одним из главных условий является профессионализм воспитателя, так как для 

развивающей личности ребенка воспитатель является знаковой фигурой. 

Воспитатель изо дня в день взаимодействует с ребенком, помогает ему в 

социальной адаптации, в самоопределении, в конструктивном разрешении 

проблемы, в развитии положительных личностных качеств и развитии в целом. 

Деятельность воспитателя носит гуманистический характер. Необходимо 

развить в ребенке нравственное представление о себе и социуме, развить 

умение выстраивать взаимоотношения, умение следовать установленному 

порядку и дисциплине.  

 

3.3 Организация предметно-пространственной среды 
Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в ДОУ - 

обеспечить всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том числе и 

их нравственное развитие личности в социально-духовном плане, развития 

самостоятельности.  

Среда обеспечивает:  

-наличие материалов, оборудования и инвентаря для воспитания детей в сфере 

личностного развития, совершенствование их игровых и трудовых навыков;  

-учёт возрастных особенностей детей дошкольного возраста.  

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды ДОУ 

обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации 

рабочей программы воспитания:  

- подбор художественной литературы;  

- подбор видео- и аудио- материалов;  

-подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, 

тематические иллюстрации и т.п.);  

- наличие демонстрационных технических средств (интерактивная доска, экран, 

телевизор, ноутбук, колонки и т.п.);  

- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для 

сюжетно-ролевых, театральных, дидактических игр);  

- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд).  

 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно- 

пространственной среды изменяется и дополняется в соответствии с возрастом 

воспитанников и календарным планом воспитательной работы ДОУ на 

текущий учебный год. 

 

 

3.4.Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

   Образовательное учреждение укомплектовано кадрами, имеющими 

необходимую квалификацию для решения задач, определённых основной 

образовательной программой дошкольного образовательного учреждения, 

способными к инновационной профессиональной деятельности. Основой для 

разработки должностных инструкций, содержащих конкретный перечень 

должностных обязанностей работников, с учётом особенностей организации 

труда и управления, а также прав, ответственности и компетентности 



работников образовательного учреждения служат квалификационные 

характеристики, представленные в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования»). 

В детском саду работает: 

 -воспитателей-12чел., 

- старший воспитатель-1чел., 

-педагог-психолог-1чел., 

-музыкальный руководитель-1чел., 

-учитель-логопед-1чел, 

-инструктор по физической культуре-1чел. 

Уровень профессиональной квалификации педагогического коллектива: 

- первая квалификационная категория – 8 педагогов; 

- высшая квалификационная категория – 1 педагог; 

- соответствие занимаемой должности – 3 педагога. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для: 

- профессионального развития педагогических и руководящих работников, в 

том числе их дополнительного профессионального образования (районные 

методические объединения, семинары, научно-практическая конференция, 

курсы повышения квалификации) 

- консультативной поддержки педагогических работников по вопросам 

образования и охраны здоровья детей; 

- организационно-методическое сопровождение процесса реализации 

Программы, (педагогический совет, семинар, семинар-практикум, неделя 

педагогического мастерства, «Школа молодого воспитателя» по повышению 

профессионального мастерства начинающих педагогов. 

 

3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами 

воспитания . 
 

Основная методическая литература и учебно-методические пособия по 

реализации обязательной части Образовательной программы подробно описана 

в «Образовательной программе дошкольного образования «Детство» 

//Т.И.Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцевой - СПБ.: ООО Издательство 

«Детство-Пресс», 2014 г. (с.235-244)  

 

 

3.5. Перечень литературных источников 
- Основная образовательная программа дошкольного образования МОУ 

Детский сад № 221 (с учетом «Образовательной программы дошкольного 

образования «Детство» //Т.И.Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцевой );  

-Михайлова Л.С. Как подготовить ребенка к школе (часть 1) Волгоград Изд 

«Братья Гринины» 1997  

-Бондаренко «Дидактические игры в детском саду» - М.: Издательство 

«Просвещение», 1991  

- В.А. Дрязгунова «Дидактические игры для ознакомления дошкольников с 

растениями» М.: Издательство «Просвещение», 1981  



- Неизведанное рядом: Занимательные опыты и эксперименты для 

дошкольников / О.В. Дыбина, М.: ТЦ «Сфера», 2001.  

- Н.А. Рыжова «Не просто сказки…» Экологические рассказы, сказки и 

праздники – М., Линка – Пресс, 2002.-192с.  

- Л.М.Шипицина., О.В.Заширинская, «Азбука общения»: Развитие личности 

ребенка, навыки общения со взрослыми и сверстниками. /для детей от 3х до 

6лет/ - «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 200, - 384с.  

- Мячина Л.К. и др. Маленьким детям-большие права: Учебно-методическое 

пособие. – СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2010. -144с.  

- Артемова Л.В. Окружающий мир в дидактических играх дошкольников: 

Книга для воспитателей детского сада и родителей – М.: Просвещение, 1992-

96с.  

- Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью старшая и подготовительная группа. – М.; Элизе Трейдинг 

ЦГЛ, 2004.-246с.  

- Артемова Л.В. Театрализованные игры для дошкольников: Книга для 

воспитателей детского сада и родителей – М.: Просвещение, 1991-127с.41 27 - 

Кулехт М.В., Кулехт А.А., Образовательная область «Труд» Как работать по 

программе «Детство» Учебно-методическое пособие. Науч.ред. 

А.Г.Гогоберидзе – СПб.: ООО Издательство «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2012. -176с.  

- Н.С.Голицына, Л.Д.Огнева «Ознакомление старших дошкольников с 

Конвенцией о правах ребенка.  

- М.: «Издательство Скрипторий 2003 «Ознакомление старших дошкольников  

- Петерина С.В. Воспитание культуры поведения у детей дошкольного 

возраста: книга для воспитателя детского сада. – М.: Просвещение,  

-Авдеева Н.Н., Князева Н.А., Стеркина Р.Б. Безопасность; Учебное пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного 

возраста, - СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010.-144с.  

- Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Я, Ты, Мы. Учебно-методическое пособие по 

социальноэмоциональному развитию детей дошкольного возраста. М.: Дрофа, 

ДиК. 1999.-128  

- Голицына Н.С., Шумова И.М. Воспитание основ здорового образа жизни у 

малышей,- М,; Издательство «Скрипторий 2003». 2007.-120с.  

- Бочарова Н.И. Оздоровительный семейный досуг с детьми дошкольного 

возраста:. Пособие для руководителей и воспитателей .- М.: АРКТИ, 2002-96с и 

др. 

 

IV.Основные направления самоанализа воспитательной работы 
 

Самоанализ организуемой в Детском саду воспитательной работы 

осуществляется по выбранным детским садом направлениям и проводится с 

целью выявления основных проблем воспитания дошкольников и 

последующего их решения.  

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной 

организации с привлечением (при необходимости и по самостоятельному 

решению администрации образовательной организации) внешних экспертов.  



Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы, являются:  

-принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, 

так и к педагогам, реализующим воспитательный процесс;  

-принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий 

экспертов на изучение не количественных его показателей, а качественных – 

таких как содержание и разнообразие деятельности, характер общения и 

отношений между воспитанниками и педагогами;  

-принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на использование его результатов для совершенствования 

воспитательной деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и 

задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной работы, 

адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми 

деятельности;  

-принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

воспитанников, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное 

развитие детей – это результат как социального воспитания (в котором детский 

сад участвует наряду с семьей и другими социальными институтами), так и 

стихийной социализации и саморазвития детей.  

Направления анализа зависят от анализируемых объектов.  

Основными объектами анализа организуемого в Детском саду 

воспитательного процесса являются: 
1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

динамика личностного развития воспитанника каждой группы.  

Осуществляется анализ воспитателями совместно со старшими воспитателями 

с последующим обсуждением его результатов на заседании педагогического 

совета ДОУ.  

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития воспитанников является педагогическое наблюдение. Внимание 

педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде 

существовавшие проблемы личностного развития воспитанников удалось 

решить за минувший учебный год; какие проблемы решить не удалось и 

почему; какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать 

педагогическому коллективу.  

2. Состояние организуемой в ДОУ  совместной деятельности детей и взрослых.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

наличие в детском саду комфортной и личностно развивающей совместной 

деятельности детей и взрослых.  

Осуществляется анализ старшими воспитателями и воспитателями.  

Способами получения информации о состоянии организуемой в детском саду 

совместной деятельности детей и взрослых могут быть беседы с родителями, 

педагогами, при необходимости – их анкетирование. Полученные результаты 

обсуждаются на заседании педагогического совета.  

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с:  

• качеством проводимых общесадовских мероприятий;  



• качеством совместной деятельности воспитателей и родителей;  

• качеством проводимых экскурсий, целевых прогулок, походов;  

• качеством организации творческих мероприятий, праздников и фольклорных 

мероприятий. Итогом самоанализа организуемой воспитательной работы в 

ДОУ  является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит 

работать педагогическому коллективу. 

V.Календарный план 

Календарный план воспитательной работы разделен на модули, которые 

отражают направления воспитательной работы в соответствии с рабочей 

Программой воспитания. Мероприятия проводятся как для всего детского сада, 

так и внутри групп. Мероприятия для всего детского сада разрабатываются 

специалистами (музыкальный руководитель, инструктор по физ. культуре и 

др.). 
Для мероприятий внутри группы воспитатель самостоятельно 

разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла. В ходе 

разработки должны быть определены смысл и действия взрослых, а также 

смысл и действия детей в каждой из форм. 



КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Модуль 1. «Я и моя Родина» 

Тема мероприятия Возрастная 

группа 

Ориентировочное 

время проведения 

Ответственный 

Познавательные 

занятия, знакомящие  
детей с историей, 

героями, культурой, 

традициями России и 

своего народа  

все группы в течение года воспитатели 

Выставка рисунков 

«Мой город -

Волгоград» 

все группы сентябрь воспитатели 

Развлечение «День 

города Волгограда» 

старшая, 

подготовительная 

группы 

сентябрь музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Проект «Я - житель 

Волгограда» 

средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

октябрь - ноябрь воспитатели 

Выставка рисунков 

«Осень золотая» 

все группы октябрь воспитатели 

Рождественские 

развлечения 

все группы  январь музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Музыкально-

литературная 

композиция 

«Сталинградская 

битва» 

 

старшая, 

подготовительная 

группы 

февраль воспитатели 

Выставка рисунков 

«Цветы победителям» 

все группы февраль воспитатели 

Развлечение 

«Масленица пришла» 

 

все группы март воспитатели 

День космонавтики 

/выставка рисунков, 

развлечения./ 

средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

апрель воспитатели 

Выставка рисунков 

«День Победы» 

все группы май воспитатели 

Праздник День Победы старшая, 

подготовительная 

группы 

май музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Проект «Георгиевская 

ленточка» 

старшая, 

подготовительная 

группы 

май воспитатели 



 День независимости 

России 

средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

июнь 

 

воспитатели 

Фотоконкурс «Я в 

родном городе» 

все группы июль воспитатели 

День Российского 

флага 

средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

август воспитатели 

Участие в 

мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. 

уровней 

  

 

все группы в течение года воспитатели 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Модуль 2. «Я, моя семья и друзья» 

Тема мероприятия Возрастная 

группа 

Ориентировочное 

время проведения 

Ответственный 

Выставка рисунков 

«Мой любимый 

детский сад» 

 

все группы сентябрь воспитатели 

День знаний 

 

подготовительная 

группа 

сентябрь воспитатели 

Проект «Моя семья» 

 

все группы ноябрь воспитатели 

Конкурс рисунка 

«Подарок мамочке 

любимой» 

все группы ноябрь воспитатели 

Развлечение «Мамины 

помощники» 

средняя группа ноябрь музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Конкурс стихов «Моя 

любимая мама» 

вторая младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

ноябрь музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Неделя толерантности средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

ноябрь воспитатели 

Семейный конкурс на 

лучшую новогоднюю 

поделку 

все группы декабрь воспитатели 

Выставка рисунков 

«Папа может все, что 

угодно…» , 

  

старшая, 

подготовительная 

группы 

февраль воспитатели 

Проект «Без друзей 

меня чуть-чуть, а с 

друзьями много» 

старшая, 

подготовительная 

группы 

март воспитатели 

Праздник День защиты 

детей 

все группы июнь музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

 Конкурс семейной 

фотографии  

«Традиции нашей 

семьи» 

все группы июнь 

 

воспитатели 

День семьи, любви и 

верности 

День дружбы «Дружба- 

главное чудо» 

все группы июль воспитатели 

Участие в 

мероприятиях 

все группы В течение года воспитатели 



муниципального, 

регионального и др. 

уровней 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Модуль 3. «Хочу все знать» 

Тема мероприятия Возрастная 

группа 

Ориентировочное 

время проведения 

Ответственный 

Викторина «В гостях у 

осени» 

вторая младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

октябрь воспитатели 

Неделя 

коллекционеров 

«Пещера сокровищ» 

старшая, 

подготовительная 

ноябрь воспитатели 

Викторина «В гостях у 

Почемучки» 

 

старшая, 

подготовительная 

декабрь воспитатели 

День опытов и 

экспериментов 

вторая младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

март воспитатели 

Экологическая 

викторина «В мире 

природы». 

вторая младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

март воспитатели 

Развлечение «Земля-

наш общий дом» 

старшая, 

подготовительная 

апрель музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Проектная 

деятельность в летний 

период «Юные 

исследователи» 

вторая младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

в течение лета воспитатели 

День песка 

День глины 

вторая младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

в течение лета воспитатели 

Развлечение 

«Дорожная азбука» 

вторая младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

август музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Участие в 

мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. 

уровней 

  

 

все группы в течение года воспитатели 

 

 

 

 



 

Модуль 4. «Я и мое здоровье» 

Тема мероприятия Возрастная 

группа 

Ориентировочное 

время проведения 

Ответственный 

Познавательные 

занятия, знакомящие с 

организмом человека и 

дающие начальные 

знания по ОБЖ 

все группы в течение года воспитатели 

Выставка рисунков 

«Правильное питание-

залог здоровья» 

все группы октябрь-ноябрь воспитатели 

Проекты «Чистюля», 

«Здоровые зубы» и др. 

все группы в течение года воспитатели  

Уроки Айболита все группы в течение года воспитатели  

Спортивный праздник 

«Богатырская наша 

сила» 

средняя, старшая, 

подготовительная 

февраль инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

День здоровья все группы апрель инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

Спортивный праздник  средняя, старшая, 

подготовительная 

июнь инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

Участие в 

мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. 

уровней 

  

 

все группы в течение года воспитатели 

 

 

 

 

 

 



Модуль 5. «Я люблю трудиться» 

Тема мероприятия Возрастная 

группа 

Ориентировочное 

время проведения 

Ответственный 

Смотр – конкурс «Наш 

участок самый чистый» 

все группы сентябрь воспитатели 

Выставка поделок из 

овощей «Что нам осень 

подарила» 

все группы сентябрь воспитатели 

Встречи с интересными 

людьми 

средняя, старшая, 

подготовительная 

в течение года воспитатели  

Создание альбома 

«Профессии наших 

мам и пап» 

средняя, старшая, 

подготовительная 

в течение года воспитатели  

Конкурс новогодних 

поделок 

все группы декабрь воспитатели 

Акция «Покормите 

птиц» 

средняя, старшая, 

подготовительная 

декабрь-январь воспитатели 

Акция добрых дел 

«Спасем книгу» 

старшая, 

подготовительная 

март воспитатели  

-Наш огород  

-Цветы на нашей 

клумбе/экскурсии, 

наблюдения, труд/ 

вторая младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

 

в течение лета 

воспитатели 

Участие в 

мероприятиях 

муниципального, 

регионального и др. 

уровней 

  

 

все группы в течение года воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Модуль 6. «Я в мире прекрасного» 

Тема мероприятия Возрастная 

группа 

Ориентировочное 

время проведения 

Ответственный 

    
Выставка рисунков 

«Осень золотая» 

все группы октябрь воспитатели 

Праздник осени все группы октябрь  музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Конкурс рисунка 

«Подарок мамочке 

любимой» 

все группы ноябрь воспитатели 

Выставка детских 

рисунков «Зимушка 

хрустальная» 

все группы  

 

декабрь 

 

воспитатели 

Конкурс на лучшую 

новогоднюю поделку» 

все группы воспитатели 

Дизайн-проект 

«Новогодняя сказка в 

группе» 

все группы  

 

декабрь 

 

воспитатели 

Новогодние утренники все группы декабрь  музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Викторина «Я в мире 

сказок» 

вторая младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

январь воспитатели 

Выставка рисунков 

«Масленица глазами 

детей», 

 

вторая младшая, 

средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

март воспитатели 

Праздник  8 Марта все группы март  музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Выставка детских 

работ «Космос далекий 

и близкий» 

средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

апрель воспитатели 

Конкурс рисунков 

«Весна пришла» 

все группы  

май 

воспитатели 

Викторина «В мире 

музыки» 

средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

июнь музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Участие в 

мероприятиях 

все группы в течение года воспитатели 



муниципального, 

регионального и др. 

уровней 

  

 

 

 

 

 

 



 

 


